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Opstilling:

Trin:

A Takt

Takt
Takt
Takt
Takt
Takt
Takt

B  Takt

Parvis med front mod egen danser.
Gangtrin, polkatrin.

1- 4

5- 8
9
10
11
12
13-16

17-24

Med hgjre armkrog en omgang rundt med egen danser (8 sma gangtrin,
pa forste trin klap i egne hander).

Tilsvarende med venstre armkrog.

Haenderne i siden, hop ned pa venstre fod, idet hejre fod sattes frem.
Hop ned pa hejre fod, idet venstre fod settes frem.

Som takt 9-10 i dobbelt tempo.

Som takt 11.

Som takt 9-12.

Med almindelig fatning polka rundt i salen — ialt 16 polkatrin.
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