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Arbeidsnotat (norsk)

Menuett de la Reine

Musikk:
Oppstilling:

Inndeling:
Progresjon:

Menuettsteg:

Handtak:
Armer:

Tur 1

6/4

Herre og damerekke med front mot hverandre. Avstand ca. 2 m.

Herrene til hggre og damene til venstre sett fra musikken..

Inndeling i 1'er og 2’er nedover oppstillingen.

1’ere forflytter seg nedover i oppsettet og 2'ere mot musikken.

Nar et par er kommet hhv. gverst og nederst i rekkene star paret over en omgang.

De skifter deretter nummer og fortsetter dansen med motsatt progresjon.

Menuettsteg - SsSSSs - i hele dansen.

Menuettsteget gar over 6 taktdeler, har 4 trinn og starter alltid pa h-fot.

Steget utfgres med flere variasjoner i fotplassering.

Det danses bade framover, bakover, fram+bakover, mot hagre og mot venstre.
Menuettsteg mot venstre: h-fot kryss foran, v-fot side, h-fot kryss bak, v-fot side; osv.
Menuettsteg mot hggre:  h-fot side, v-fot kryss bak, h-fot side, v-fot kryss foran; osv.
Det lette handtaket, stor sett i hggde mellom hofte og albue.

Armene holdes lett ut fra gevantene under dansen

Takt

Beskrivelse

T
1-16

Forspillets lengde vil variere med hvordan ballmester organiserer oppstillingen til dansen.
F.eks. kan herrene engasjere damene og fgre de til danseoppstillingen under forspillet.
Pa rekkene star danserne i ro. Hendene ned langs gevantene.

Herrene lett kompliment pa siste taktdelen i forspillet.

A 4T
1-2

3-4

1'er herre og 1’er dame skifter plass.

L’er herre skifter plass med 1’er dame pa et menuettsteg. De danser i en bue til venstre forbi
hverandre og vender medsols s& de far front mot front.

Farste trinn i andre menuettsteg tas mot partner, deretter danser de baklengs til vis-a-vis
plass.

2 menuettsteg

1'er og 2’er par skifter plass langs rekkene.

1’er og 2’er par skifter plass pa et menuettsteg. 1’er parene vender mot nedenstaende 2'er
par samtidig som 2’er parene vender opp mot 1’er parene, de danser i en bue til venstre forbi
hverandre og vender medsols sa de far front mot front.

De fortsetter med & danse farste trinn i det andre menuettsteget mot motstaende, deretter
danser de baklengs til hhv. vis-a-vis herre/dame sin posisjon pa rekkene.

2 menuettsteg

B: 4T

1'er parene danser mot musikken mellom 2’er parene, skifter side og kaster av.
1'er dame danser opp mot musikken mellom 2’er paret og kaster av medsols rundt 2'er
dame, samtidig danser 1’er herre etter sin dame og kaster av motsols rundt 2’er herre.
1'er parene danser til 2’er parets opprinnelige plass. 1’er og 2’er par har skiftet plass.
4 menuettsteg

C: 8T
9-12

13-16

1'er og 2’er par danner ring og danser sidelengs mot venstre.

1'er og 2’er par tar sammen til ring med det lette taket og danser 4 menuettsteg sidelengs
mot venstre (jfr. fotfaring i introduksjonen).

4 menuettsteg

Ringen med 1'er og 2’er par danser sidelengs mot hggre til ny plass.

Deretter danser ringen 4 menuettsteg sidelengs mot hgagre (jfr. fotfgring i introduksjonen).
De slipper hverandre pa siste trinnet idet alle er tilbake pa den nye plassen pa egen rekke,
vendt mot egen partner.

4 menuettsteg

Dansen fortsetter med tur 2 uten stans i musikken.
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Tur 2

Takt

Beskrivelse

A 4T
1-2

3-4

1'er herre og 2’er dame danser medsols rundt.

1'er herre og 2’er dame danser mot hverandre, tar h-hand i h-hand, og danser medsols
rundt og tilbake til egen plass pa to menuettsteg.

2 menuettsteg

1'er dame og 2’er herre danser medsols rundt.

1'er dame og 2’er herre danser mot hverandre, tar h-hand i h-hand, og danser medsols
rundt og tilbake til egen plass p& to menuettsteg.

2 menuettsteg

B: 4T
5-8

1'er dame og herre krysser over, danser rundt hhv. 2’er herre og 2’er dame, opp
mellom disse og vender mot hverandre nedover igjen.

1'er dame og herre danser over til motsatt rekke. Damene krysser nedenfor (foran)
herrene. Damene fortsetter motsols rundt 2’er herre, samtidig som 1’er herre danser
medsols rundt 2 dame.

1’er parene tar sammen med lett handtak nar de mates og danser opp mellom 2'erne
som de danset rundt.

Nar 1’er parene er kommet opp forbi 2'er paret slipper de taket og gjer en halvvending
mot hverandre sa de fa retning nedover mellom rekkene igjen, og tar det lette taket pa
nytt.

4 menuettsteg

C: 8T
9-12

13-16

1'er dame og herre danser tilbake rundt hhv. 2’er herre og dame

1'er paret danser ned mellom 2’er paret. 1'er dame fortsetter medsols rundt 2’er herre
om lag til partners utgangsposisjon, samtidig som 1’er herre danser motsols rundt 2’er
dame og om lag til sin dames utgangsposisjon.

4 menuettsteg

1'er dame og herre krysser over, danser rundt hhv. 2’er dame og 2’er herre, til ny
plass i egen rekke.

1 ’er dame og herre danser videre over til egen rekke. Damene krysser nedenfor
(foran) herrene.

Damene fortsetter medsols rundt 2’er dame, samtidig danser 1'er herre motsols rundt
2'er herre. Alle 2’er par flytter seg samtidig mot musikken til 1'er parets plass nar disse
danser ut og bak deres rygg.

1’er dame og herre danser inn pa 2’ernes plass pa rekkene. De er pa den nye plassen
pa egen rekke, vendt mot egen partner pa siste trinnet i menuettsteget.

4 menuettsteg

Dansen fortsetter vekselvis med tur 1 og tur 2 uten stans, inntil musikken slutter.

Avslutning:

Kompliment uten musikk.

Farst djupt kompliment mot partner, deretter tar parene sammen og avslutter med djupt
kompliment mot det paret de sist danset med.
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Menuett de la Reine
ur Feuillet: Reciieil de contredances, Paris 1706. Tolkning av Thommas Andersen

Allméant
Dansen &r en kontradans i menuettform med progression.

ol 1oy
Herre Dam Menuettsteg framat (4 st) Menuettsteg at sidan (4 st)

Menuettsteg

Steget gar 6ver 6 slag (normalt tva takter, men musiken nedan #r noterad i 6/4 takt).
Beskrivningen f6ljer Rameaus’s beskrivning av ett av hans menuettsteg (1725).

Steget framat:
Taktdel
a Plié¢ (boj pd knéna) i 1:a position. Denna plié gors endast pa det allra forsta
menuettsteget, sedan kommer den pa sista taktdelen.

1: Relevé (strick pa knéna och gé upp pa halvtd) och steg framét pa héger fot (till 4:e
pos).

Plié, tyngden pa hoger fot, lat vénster fot passera genom 1:a pos.

Relevé och steg framat pa vanster fot, fortfarande pa halvta.

Steg framét pa hoger fot, fortfarande pa halvta.

Steg framat pa vinster fot, fortfarande pa halvta.

Pli¢, tyngden pa vinster fot, 14t hoger fot passera genom 1:a pos. Fortsétt med
taktdel 1.

ul i b

Steget bakat:
Likadant som steget framat, fast man ror sig baklinges.

Steg at vénster:

Taktdel

a: Som ovan om dansen borjar med menuettsteg at vénster

1: Relevé och sting framfor i 3:e pos pa héger fot.

2: Plié, tyngden pa hoger fot, 1at vénster fot passera genom 1:a pos.

3: Relevé och steg at vénster (till 2:a pos) pa vénster fot, fortfarande pa halvta.

4: Steg intill pd hoger fot, som stdnger bakom i 3 pos, fortfarande pa halvta.

5 Steg 4t vénster pa vénster fot, fortfarande pa halvta.

6: Plié, tyngden pé vénster fot, 1at hoger fot passera genom 1:a pos. Fortsétt med 1.

Thommas Andersen 1
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Steg at hoger:

Taktdel

a: Som ovan om dansen borjar med menuettsteg it hoger

1: Relevé och steg at hoger (till 2:a pos) pa hoger fot.

. Pli¢, tyngden pa hoger fot, lat vinster fot passera genom 1:a pos.

3: Relevé och steg intill pa vénster fot, som stinger bakom i 3 pos, fortfarande pé
halvta.

4: Steg at hoger pa hoger fortfarande pa halvta.

> Relevé och steg intill pd vénster fot, som sténger bakom i 3 pos, fortfarande pa
halvta.

6: Plié, tyngden pa vénster fot, 1t hoger fot passera genom 1:a pos. Fortsitt med 1.

Orginalbeskrivning ur Feuillet’s Reciieil de contredances

Dansen &r noterad i en forenklad Feuillet-skrift. Bilderna beskriver dansen sedd ovanifrin dér
strecket dr rorelsemonstret pa golvet och “vinkelhakarna” dr fotterna med god utétvridning.
Varje vinkelhake ar et menuettsteg och placering pa linjen avgdr om steget gors framat eller &t
sidan. Observera att vinkelhakarna inte &r pilar som anger rorelseriktningen. Rorelsen borjar
vid dam/herr-symbolen.

d T s v re—
b= oL 21 1T 4 ¥ 41 ¥
L &% 41 I N A
. o W AN N . ¥ T T

11 T [~ |
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Uppstélining

Kontradansuppstdllning. Tva linjer, herrar i det ena och damer i det andra, herren har sin dam
mitt emot sig. Det aktiva paret, par 1, (det paret dir herren har vinster sida fri) borjar dansa
med paret till hoger om herren (par 2), nér de #r firdiga har paren bytt plats och det aktiva
paret fortsitter med par 3. Par 2 vilar. Nér par 1 borjar dansa med par 4 borjar par 2 samtidigt
dansa med par 3. S& sméningom deltar alla paren i dansen. Nér par 1 dansat med alla paren
stir de ldngst ned i uppstéllningen. Hér star man §ver en omgang innan man borjar dansa
tillbaka till toppen, nu som par 2, eller inaktiva. Nér man &r tillbaka pa sin ursprungliga plats
stannar man dér och invéntar att alla par dr det.

Ett annat sitt att dansa en sidan hér dans &r att dela in alla paren i 1 och 2 och 14ta alla borja
dansa samtidigt for att korta véntan. Detta #r inte enligt tidens tradition, men kan vara
praktiskt att gora &nd4, speciellt om man 4r manga par.

Dansen (se orginalbeskrivhingen ovan)

De &vre rutorna pé sidorna &r tur 1 och de undre tur 2. Observera att man dansar tur 1 med ett
par och tur 2 med ett annat.

Tur1

Fig 1.

Par 1 byter plats med ett menuettsteg mot varandra och backar ett menuettsteg till den andres
plats.

Fig 2

Par 1 gor det samma med par 2. Par 1 star nu pé par 2’s plats

Fig 3

Par 1 korsar varandra (damen passerar framfor herren), dansar genom par 2, rundar dem och
dansar till varandras plats med 4 menuettsteg.

Fig 4

Par 1 och 2 tar i hand och bildar ring och dansar 4 sidledes menuettsteg 4t vinster.
Figs

Ringen dansar 4 sidledes menuettsteg ar higer och slépper varandras héinder. Nu har par 1
dansat klart med par 2.

Tur 2

Par 1 dansar med par 3

Fig 1

Herre 1 och dam 3 tar hoger i hoger och dansar ett varv runt med tvd menuettsteg.
Fig 2

Dam 1 och herre 3 tar hoger i hoger och dansar ett varv runt med tvi menuettsteg.
Fig 3

Par 1 korsar varandra (damen passerar framfor herren), dansar runt pa utsidan om par 3, in
mellan dem och vinder helt om pa 4 menuettsteg. Damen stér nu pa herrsidan och herren pa
damsidan.

Fig 4

Par 1 dansar tillbaka mellan par 3, runt dem, méts ovanfor, korsar dver (damen passerar
framf6r herren), dansar runt par 3 och stannar nedanfér dem. Nu ska herren st p4 herrsidan
och damen pé& damsidan.

Thommas Andersen 4
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Tur 1
Som ovan
Par 1 med par 4 och par 2 med par 3.

Tur 2
Som ovan

Par 1 med par 5, par 2 med par 4 och par 3 stér ver.

Och s vidare till alla &r hemma pa plats (eller musiken slutar).

Thommas Andersen 5
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