Makedonka Makedonien

ﬁg“g —=: = e
| Q) - j J—-—‘I . _Jl : . ‘_i___‘_ Qi 10 0 ]
D A

D - A7 D D
6 7 8
# I_% | o | N 1 a e
{1t i —— g T -3 . —— —+——3——osv.
Dl = = : :
A D G Gb D Al D D7 G

Opstilling: vilkarligt antal dansere i d&ben kreds, hdndfatning med hangende arme.
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Takt 1 Front let drejet mod hojre og bevegelse til hojre: 1 langt og 2 mindre trin ;i ﬂ

Takt 2  Som takt 1, videre i samme retning men pa modsat fod; pa det sidste trin drejning
til front mod midten.

Takt 3 1 langt og 2 mindre trin mod midten (det sidste trin nermest pé stedet), armene
loftes lidt.

Takt 4 1 langt og 2 mindre trin bagleens, armene sankes; pa det sidste trin drejning til
front mod hojre igen.

Variation: takt 1 danses sidelens (front fremad), v.fod krydser bagom hejre; derefter front til hojre.

Forkortelser og tegnforklaring

v = venstre V  danseretning baglzns % h.fod krydser foran v
5 —hoje @ pastedet h
H = herre X h.fod krydser bagom v
D = dame (h) belastetiis =
elastet trin
—  danseretning til hojre wmf" € d 4
< danseretning til venstre h_hop .
danseretning fi d h . Ropérin
g fremad, evt. = stamp v hop
T mod kredsmidte v -~
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