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Opstilling: Et vilkarligt antal dansere i en lang slange. Alle dansere laegger sine haenderne pa skulderen af
den foranstaende person.

Trin: Hoptrin.

1/ Venstre ben sparkes lidt skrat fremad, hvor heelen seettes i gulvet. Derefter samles fgdderne atter. Spark
og samle gentages.

2/ Hgjre ben sparkes lidt skrat fremad, hvor haelen saettes i gulvet. Derefter samles fadderne atter. Spark og
samle gentages.

3/ Alle ger et hop fremad, hvor man lander pa samlede ben. Derpa et hop bagleens, hvor man ogsa lander
pa samlede ben.

4/ Alle ger 3 sma hop fremad pa samlede ben.

Dansen fortszettes efter behag. Det er den forreste danser, der bestemmer ruten, som slangen skal danse.
Hvis man har lyst, kan man hoppe lidt pa det modsatte ben af det, som man sparker med.
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