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GUNNESBOPOLKA Sverige

Ops*tilling: Parvis enkelthéndsfatning
Parvis mazurkafatnings
Alm. fatning, blot Dh hénd pa Hv hofte og Y h&nd over

Trin - : Gang, sideleb, chasse', polka.

8 chasse' fremad med enkelthandsfatning, hvor man ferer hznderne
pagud og fremad, startende bagud.

Mazurkafatning, 8 polkatrin rundt.
Ovenstéende gentages.

Mazurkafatning, 4 sidelebstrin mod midten og 4 sidelebstrin fra
midten.

4 polkatrin med mazurkafatning.

Sidelebstrin + polka gentages.

Nan vender + omgang med &ben livfatning, s& man har front den

modsatte vej og danner en stjernme,ved at damerne tager fat 1 den

foranstiendes overarm, altsd demerne inderst i kredsen. 16 gang :
'trln.

Derefter drejer man rundt D forlens og H baglens. H danner nu
stjerne. 16 gangtrin. (Lige som i Doudlebskapolka) .

. Kreds med 16 sidelebstrin til venstre.

H falder ‘pd kn=z, D danser med polkatrin rundt om fremmed H
begyndende inden om,'derefter rundt om egen H, ogs& begyndende
indenom, alts& i 8-tal. - i

Kreds med 16 sidelebstrin til venstre.

D falder pa4 kne, og H danser ogs&d i 8-tal, men starter bagom ege .
tlbage pad plads og rundt om fremmed, begyndende bagom(:EZ?v*

Dansen slutter med parvis polka med mazurkafatning. 16‘polkatrlr
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