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Amerikansk Lancier 
 
Opstilling: 4 par (amr. opstilling 1-2-3-4-) 
 
Musik: Hønsefødder og Gulerødder (hver rep. gentages) 
Åh-ja pigen er dejlig (spilles 2 gange) 
omkvæd: (danses først, mellem hver vers og som afslutning) 
 
Hønse...:Kreds t/venstre og højre - 8 gangtrin hver vej. 
Hønse...: Højrehånds damemølle til modstående herre 
som fører rundt- 8 gangtrin 
Møllen igen hjem til egen - 8 gangtrin 
Jeg er født..: Venstre hånd t/fremmed (hjørnet) en gang rundt, 
derefter kæde hele vejen rundt begynd m/ højre hånd 
til egen, når man kommer hjem svinger man egen danser. 
 
Vers...: 1. par går med 3 tirn til højre og hilser på 2. par, videre 
til højre hilse o.s.v. slutter på egen plads med ryggen til 
kvadrillens midte. 
De øvrige par stiller ind bag 1. par (som i Lancier) 
Alle tager fat om livet på danseren foran, og rækkerne har 
4 sideløbstrin til højre og 4 sideløbstrin til venstre. 
Gentages (4 sideløb t/ højre og 4 sideløb t / venstre) 
 
Åh ja....: Rækkerne fra hinanden (gåsegang), mens der klappes og 
op på to rækker igen (som Lancier) 
Rækkerne vender mod hinanden og går 4 gangtrin frem 
og 4 gangtrin tilbage. 
Alle svinger egen med hurretrin på egen plads. 
 
Dansen fortsætter til alle 4 par har haft opføring, dog + 1 del med kreds, damemølle og 
rundt med fremmed kæde og sving egen. 
Skøn dans og dejlig musik - god fornøjelse. 
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