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Thorning Valsen Dansebeskrivelse

www.nielsen-banden.dk

" Opstilling: Parvis med eenhidndsfatning

1 Del: Herrén dénser fremad med 4 valsetrin

Damen danser fremad med 2 valsetrin og rundt med 2 valsetrin
under herrens hojre arm. (Hojre hi&nd i venstre)
‘Gentages 3 gange ( ialt 4 )

[

Jel 2 valsetrin fremad,herre og dame drejer med 2 valsetrin
rundt hver for sig,og derefter rundt parvis med
4 valsetrin med alm fatning,
Gentages 3 gdnge (ialt 4)

3 Del Livfatning: 2 sideskridt fremad

2 sideskridt tilbage

‘derefter parvis rundt med Z.valsetrin.
Gentages 1 gang (ialt 2)
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