SWEET DREAMS

Opstilling: Parvis i kreds

1) kreds mod midten og tilbage - 2 gange
2) hgjre hdnd til partner og rundt
3) venstre hédnd til hjgrne og rundt
4) dosido partner 13 gang rundt, som alle kommer frem til ny partner.
5) 2 hands fatning og balance "ring the dishrag"
drej en gang rundt under"broen" - fgrst dmejning mod midten.
(slip- ikke tohadnds fatningen)
balance igen og drejning som fgr, men vek fra midten.

6) balance og sving
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