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Opstilling: 2 og 2 par vender mod hinanden, dem der har ansigtet
mod solen er 1. par de andre er 2. par.

TRIN: Chasse eller, gangtrin, hoptrin og sidelgbstrin.

1 - 8 Med 4 skridt gdr de til venstre for hinanden, derefte
til hgjire med 4 skridt.De mgder et nyt par og ggr kom-
pliment og tager kreds til venstre med 8 gangtrin.

1 -8 GENTAGES FORFRA. Efter kreds anden gang med nyt par.

9 - 16 2. par danner port, som 1. par danser igennem, pd til-
bagevejen danses baglens og da er det 2. par der skal
igennem, 4 gangtrin hver vej.

1. par svinger med hurretrin pd stedet, 8 hurretrin.

9 - 16 1. par laver port og 2. par danser igennem med 4 gang-
trin, derefter baglens hjem og det er 1. par der skal

under porten.
2. par svinger pd stedet med 8 hurretrin.,
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Opstilling 2 0g 2 par overfor hinanden, enhandsfatning
( kxreds rundt i salen)

1 par har ansigtet 1 danserelning, 2 par overfor.

' afdeling A. Alle par gar 4 skridt skrat frem til venstre,derefter

4 skridt skrat frem til hojre,hvor de mgeder et nyt par
..gor kompliment for dem,

gar kreds til venstre 8 gangtrin,
det hele gentages.

1-8

2.par danner port, l.par gar igennem med 4 gangtrin
afdeling B. baglans tilbage,og da skal 2 par igennem porten 4 ganglrin
‘ 1 par svinger pa stedet med hurretrin.

derefter danner l:par port og 2.par danser igennem
hvorefter 2.par svinger med hurretrin,
Jens og Pcder, Lars og Hans
modes tit til folkedans
de bli'r aldrip tratte
hand 1 hand de stiller op
ndr musikken spiller

muntrer sig i trin og hop Har du et kontaktbehov
parvis og kvadriller mod ved folkedansen .
vals og menuct danser dc sd net, nye venncr strand og skov
polka hopsa svaj og sving, Jensen, Smith ap Hansen

“larer de som ingenting kondital motion of test

som der er pa mode

Og jo mere man far lart Hand til hand og smil og Tost
og jo fler' man kender (et naturlipt pode)

bliver ingenting for svart far man ogsa med

mellem enc venner nar man ta'r afsted

gladen si 'R MAN ER PA FLUGT for at rytme her til lands
LIGESA MED SMILET

ved at danse folkedans,
det er lkke udclukt
at det skyldes tiden ? .
Men ved folkedans
ogsa her til lands
blomstrer lystighed og 1liv,
Kan det kaldes tidsfordriv
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Jens og Peder, Lars og Hans
Karen, Maren, Mctre
maodes tit il folkedans,

de bli'r aldrig triete.

Hind i hind de stiller op,
i musikken spiller,
muntrer sig i trin og hop
parvis og kvadriller,

Aals og menuct

danser de si ner,

polka, hopsa. svij og sving
Klarer de som ingenting.

Har du et kontaktbehov
mod ved folkedansen,

nye venner Sand og Skov,
Jensen: Schmide og Hansen.
Kondital. motion og test.
Ting., der or pamaode.

Hand tl hind og smil og fest
(ctnaturligt gode?)

far man ogsi med,

nar man G'rafsted

for at rveme her il Linds
ved at dunse folkedans,

Og jo mere num far Lert,
og jo ler” man kender
bliver ingenting for sviert
mcllem ene venner.,
Gheden. sirman, er piclugt
ligesa med smiler.
Deterikke udeluket,
atderskyldesilet

Men ved folkeduns
ogsiher il lainds
blomstrer Ivstighed og liv.
Kan det kaldes tdsfordriv?
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