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Semandsdansen.
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Mandskabet¥gaar Ombord; Hoptrin, der slutter med Appel.

" Mandskabet gaar til Tops: Benspredn. og tre Krydshop fire Ghnﬁe _

og Appel.

Heoj Se: Bensving og Fodledsvugnmg i

Vinke mod Land: seks Hop Sidelens nk venstre m. Hael- og Taastz”tte Appel —
det samme modsat og Appel.: :
Sejlene 'sattes: Hop m. Heelstotte skraat frem- og dyht Hop ﬁw ’nge txl hver Side.
Rulle. Tov; Helgang baglens — Appel. :

Hive Bukser (forste Vending sker til venstre og Omt«raedningen
Fod).

Mandskabet ror iland: tre Rotag skraat bagud tml hq]re
skraat bagud til venstre Appel.

Mandskabét Danser: Reeltrin, der begyndes med hajre Fod‘”haf'g‘ sire, fﬂrste Ven-
ding sker til venstre i tredie Trin og derefter tages der Ve !

Appel. '

Skibet ghder til Ses: tolv Glidetrin til venstre — Appel - tolv Ghdetrm til ha]re.

"dﬂr med hq]r@

13

\ el e det s&nme

'”W" .' K

Mandskabet hilser: Hip, hip, Hurra!
Der danses ud med Chassé og Hoptrin.
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