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Musik: enhver -ikke for hurtig - sej reinlender kan anvendes.
Dansestllling: Trojkafatning. Opstilling parvis i kreds, front

i danseretningen.

musikx(takter{‘ggggjherrcns.og damens trin er ens.

1 - 2 Vensére fod szttes frem med halen 1 gulvet.(J)
Derefter danses tre smd trippetrin pd stedet
.bagyndende med venstre fod, ldet begge drejer
hpjre omkrlﬁg og fdr front modsat vej.(fj J
-ﬂﬁjre fods hal sazttes frem. ( J

3 Tre trippetrin pd stedet begyndende pd hgjre

fod, ldet begge drejer venstre om og lgen far
front 1 danseretniﬁgen. (JjJ) '

4 Venstre fods hal-szttes frem( J ) og sattes
tilbage til hpjre fod med tden 1 gulvet.(J )
5 Derefter danses 3 lette lgbetrin fremad -

begynd med venstre fod.Pd 3.trin vendes hpjre
) om med et 1lille hop.( ):J nz
6 Begge danser 3 lette lgbetrin baglans,begynd
med hgjre fod.P& 3. trin vendes venstre om

med et 1lille hop.(Jj I] } .
pansen begynder forfra.

7 -8 4 hoptrin fremad.(dd 4 )
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