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Ranningen .(Sverige)

(After Anders Andersson, Stockholm),
Opstilling: Parvic pd 2 mod hinanden vendte rakker,4 par i hver raokke.
Til v.fra fronten: Far 1-2-3-4,
Til h.fra Fronten: Par 5-6-7-8,
Alts& l.0g 5.par nzrmest fronten,

Trin: Gangtrin-lebetrin-estgetatrin,

Forspil: Under forspillet danner rzkkerne et hjul,idet l.og 8.par dan~
ner kors (eger).De 2 herrer tager h., tommelgred og har v.hé&nd
om henholdsvis 2.,0g7.dames h.héndled.- l.,0g 8.dame tager om
den bagvedstdende herres héndled med h., h&nd og med v.om hé&nd-

~ leddet P4 henholdsvis 6, og3.herres h,h&ndled.

Musik: Dansebeskrivelse:

1-12 a) Med langsomme,blede gangtrin (48),beg. med v.fod og hznderne i
skulderhpjde beveger hjulet sig ca.2 omgange medsols~stopper
pd sidste trin.

1328 b) Hjulet oplmsés,og'alle danner kreds i udgangsstillingens rzkke-
felge. Anfert af 4.,herre leober kredsen medsols,idet der dannes
"snegl"-48 lebetrin

1328 Kredsen vender og anfert af 8.dame lebes modsols.Nar 8.dame
2.gang ndr sin udgangsplads,standser hun,og "sneglen" rulles ud
s& alle stér pad 2 rzkker i udgangsstillingen.

29-32 c) Parrene lober linjevis med hinanden i h®nderne 3 legbetrin + 1
-appel frem, 4.herre og 8.dame'slipper egen danser,vender sig
“mod fronten og tager alm., enhfinds~fatning.( Skyttelen).
De pvrige i rekkerne 3 lebetrin baglezns + 2 appeller,medens
skyttelen med 6 lebetrin lgber mellem rzkkerne mod fronten,hvor
de vender sig % omgang og tager modsat hdndfatning

33~36 Rzkkerne igen frem sem fer,medens skyttelen stér afventende.
Rzkkerne tilbage igen som for, medens skyttelen igen leber mel-
lem rxkkerne og standser med front mod egen danser.

37=40 Alle 8 par toh&nds-fatning med egen danser 2 omgange med 4 oste
gotatrin og slutter ude i rzkkerne,

"41-52 4) Som afd, ¢)

5%«556 e) Rikkerne atter frem som fer.Der danues ring, og alle 8 par le-
ber 6 trin baglens ud 1 kreds.,

57~64 f) kreds medsols- 24 lette lebetrin

57-64 og modscls-24 lette lebetrin., Der sluttés pad udgangspladscn,ide
alle vender sig parvis mod fronten-alm. enhdnds-faining.

25-=To ) Alle glr parvis i rakke-par nr.l svinger til h.,-par nr.5 til
v. og forer rzkkerne bort fra fronten, hvor man modes 2 og 2
par (1. 08 Se===2, 08 Eus=iesosss) 0g dahner rekke

7174 og forismtter synzende rrkkevis mod fronten og siutter ned W


ABN
Typewritten Text
www.nielsen-banden.dk

www.nielsen-banden.dk
ABN
Text Box

ABN
Text Box

ABN
Text Box

ABN
Text Box




