Nebesko Kolo

Oversattelse: himmelsk kolo
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Opstilling: Vilkarligt antal dansere i dben kreds eller korte rzkker, hindfatning
med hangende arme.
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Takt 1-2
Takt 3

Takt 4
Takt 1-4

Takt 5-6

Takt 7-8
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Takt 9
Takt 10
Takt 11-12
Takt 13

Med front let drejet mod hgjre lpbetrin i rytmen J'l J
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hver takt et lille spring.

2 sm4 spring videre i samme retning.

3 hurtige trin pi stedet.

Gentages til modsat side pa modsat fod.
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gentages modsat

osv., til forste J\ i

Front fremad, et trin frem pa h.fod, tilbage pa v.fod, et trin bagleens p& h.fod,
frem igen péd v.fod.

Som takt 5-6.
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3 hurtige trin pa stedet (h-v-h, begynd med et lille spring).
Som takt 9 pad modsat fod.

Som takt 9-10.

H.fod sattes med et lille stamp ved siden af v.fod, men uden belastning, da
dansen derefter straks begynder forfra med h.fod.

Forkortelser og tegnforklaring
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= venstre
= hojre
= herre
= dame

danseretning til hejre
danseretning til venstre
danseretning fremad, evt.

mod kredsmidte

V' danseretning baglaens
®  pi stedet
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h.fod krydser foran v

h.fod krydser bagom v
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