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Opstilling:  parvis i to raekker over for hinanden, modstiende par danner smagrupper % %
(a 4 personer), som nummereres fra fronten: 1-2-1-2- osv. Dansen danses
forst af alle de grupper, der har nr.1, derefter af alle grupper med nr.2 og [> Q
til sidst af alle pa én gang. ® <]
Trin: Ostgotatrin®. l> @
OB
Front
A  Takt 1- 8  Gruppen tager hindfatning, kreds med solen, 8 Ostgdtatrin.

Takt 1 Fatningen slippes, alle drejer sig i lobet af 1 6stgdtatrin en hel omgang venstre
om (klap pa 1.trin i vendingen).

Takt 2- 8 Hojrehidndsmelle og venstre héind pa hejre arm af danseren foran, kredsen fort-
med solen, 7 Ostgbtatrin.

B  Takt 9 Som takt 1 i gentagelsen (enkeltvis drejning).

Takt 10-16 Herrerne tager 2-handsfatning, damerne ligesa over herrernes arme, og mens
man fortsaetter med 7 &stgdtatrin med solen, forer damerne armene op over
herrernes hoveder og ned bag deres ryg, derefter forer herrerne deres arme pa
tilsvarende mide over damerne, s& der opstar en kreds med livfatning.

Takt 9-16  Yderligere 8 Ostgotatrin videre i samme retning (med solen).

Ved sidste gennemspilning af melodien oges tempoet i de sidste 8 takter.

"Ostgotatrin:  venstre fod et skridt sidelzns til venstre 2, hejre fod traekkes (ikke helt) til d , venstre
fod et skridt sideleens til venstre J , hejre fod krydser hen foran venstre og sattes fast
i gulvet J
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