Danse i en ring Sverige
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1 Dan-se i en ring, dan - se i en ring. Dan-se al - le
2 Dan-se en og en, dan - se en og en. ’
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dan - se al - e, dan - se al - le i en ring.

Opstilling:  Vilkarligt i stor kreds, handfatning.

Trin: Gangtrin, lgbetrin.
Vers 1 Takt 1- 4 Gangtrin til venstre.
Takt 5- 8 Lobetrin til venstre.
Vers 2 Takt 1- 4 Enkeltvis drejning pa stedet med handerne i siden, lidt vraltende
gangtrin.
Takt 5- 8 Somiversl.
Vers 3 Takt 1- 4 To og to med tohdndsfatning gangtrin rundt pa stedet.
Takt 5- 8 Somiversl.

Saledes kan man fortsette med at danse tre og tre, fire og fire osv.

www.nielsen-banden.dk



http://www.nielsen-banden.dk

