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Opstilling: kontra, dvs. H og D p4 2 raekker, parvis overfor hinanden. Parrene
nummereres fra fronten (musikken) 1-2-1-2 osv. Ved dansens begyndelse
bytter alle 1’ere plads med egen partner og vender sig mod 2’erne nedenfor,
alle 2’erne vender sig mod 1’erne ovenfor. ’

Takt 1-4

Takt 5-6

Takt 7-8

Takt 1-8

Takt 9-12
Takt 13-16
Takt 9-12

Takt 13-16

Nar et par kommer til enden af kolonnen 1) venter det en tur, 2 H og D bytter plads og 3) det skifter nr.,

H1 og D2, D1 og H2 tager v.hands-fatning og gir med 8 skridt halv-
anden omgang rundt (H star da med front vaek fra reekkerne, D ser
pa egen H’s ryg) og tager ny nabo i h.hind.

Balancé med et lille spring fremad p4 1.trin, og balancé med et lille

~ spring tilbage pa plads (balancé = 3 sma trin pa stedet =J 4 J ).

Héandfatningen slippes med h.hand, og de samme D og H som i takt
1-4 drejer igen med v.hdnds-fatning, denne gang én omgang, ved
slutningen vender H sig, siledes at raeekkerne har front mod hinanden
(1’erne star nu nedenfor de 2’ere, som de danser med).

Damekade med modstadende dansere (H1 og D2 med H2 og D1).
Parvis promenade Hl med D2, H2 med D1) til modstdende plads.
Promenade tilbage. .
De samme fire dansere danner v.hinds-molle og gar 8 skridt rundt
mod solen.

H.hands-melle 8 skridt rundt med solen. Ved slutningen v.hands-
fatning til de nceste 1’ere eller 2’ere i kolonnen.

sdledes at tidligere par 1 nu danser opad som par 2, tidligere par 2 danser nedad som par 1.
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Forkortelser og tegnforklaring

= venstre
= hejre
= herre
= dame
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danseretning til hejre
danseretning til venstre
danseretning fremad, evt.
mod kredsmidte

\ danseretning baglans % " h.fod krydser foran v
(D et 2 h.fod krydser bagom v
8/1)) } ubelastet trin ; J

iy pielsen-banden.dk ?V:g:l hoptrin
v N



http://www.nielsen-banden.dk

