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"Trin: gangtrin og hurretrin.
Opstilling: parvis i kreds, front i danseretningen.

Dans:
1 -4

5 -6

Alm.&nhdndsfatning.

Parret gir 8 gangtrin fremad i danseretningen.
Alle begynder med udvendig fod. (herren v,damen h)
Alle front mod egen pd 8.trin.1l/4 drejning, (Herren
til h.,damen til v.)

Alle gir nu 4 gangtrin baglans vak fra hinanden.
(H mod midten, D udad)

Her ggres 3 appeller og 3 klap. ( n J )

Danserne gir nu mod hinanden og venstre forbi,
krydser ryg mod ryg (dos-a=-do) og gir igen
baglans, i alt 8 gangtrin.

Alle gir nu 4 gangtrin mod den fremmede danser, der
stir til hejre.

Alle svinger med 4 hurretrin.

Dansen begynder forfra med den nye danser.



