Takt Tur 1
1—10, 1—10 Tittut
11—20, 11—20

Tur 2
1—10, 1—10 Sidsteg
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Tur 3
1—10. 1—10 Knafall
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. Tur 4
1—10. 1—10 Kedja
11—18 Sidsteg
19—20 Omdansning

Tur §
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1118 Sidsteg
19—20 Omdansning
1:a repr. 2 ging.
2:a » 2 »
lta » 2 »
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22a » 3 »

Gstgétapolska

J=152
fl) ﬁ 13} I‘ - o w— < =j'1 1 1'
== e
1o 2 3 . 4
=7 LA N — ] T —T — i li 1; rxi —1
o/ — b e = [SE——
5 6
" . 7 . 8 9 -
..-_‘--m - = = o >
\.‘/r} r‘-|‘ L‘. == -t ; ] | Sy . ) : }él;lh: ! "}
10 1 . 12
pilicze o o D i eseeer e,
= — 1 4 1 1 T T 1
= 1 ) -— e 1
! | B— )4 — 1 T T
=44 - - L I—
'%
13 14 15
- - 2
Q % . ?--up_-n’-r -x’- *F—fl- S —
1  eeend —1—1 ot -
[raw) | — [ 1
37 . — 1 1 T T T
J i easad [
16
ol —_ 17 . 18
Z ¢ - D
-y i 1 I T =t — = - :
pvi  m— =t T = Lb‘—— — == 1
19 . 20
0 4 r " o Fatt - o8 e
: —— e
P T 1
\.}1 T—— —
D.S. Slutakt
y A S— T 4 = t by
[7an T i P = =Y
S oa T II <

www.nielsen-banden.dk


ABN
Typewritten Text
www.nielsen-banden.dk

www.nielsen-banden.dk
ABN
Text Box

ABN
Text Box

ABN
Text Box

ABN
Text Box

ABN
Text Box


fstgetavoliska. (Sverige).

Evadrilleopstilling: Premiererakken (herresiden) til h. set fra fron<en.
Premiererzkken (damesiden) til v. set fra fronten.
Sekundrzkken (herresiden) ansigtet mod frontcna.
Sekunden ( damesiden) ryggen til fronten.
I Ostgetapolska 8 par i dobbeltkvadrille ( 2 par i hver rzkke),
Irin: Ostgeotatrin, sidelebstrin, lebetrin og tretrin.
Pstgetatrin: V.fod et skridt til siden og h. trzkkes til (1),at%
v.fod til siden (2)- h.fod krydses over v. og satte

r

fast i gulvet, mens v, legftes,
Musik: Dansebeskrivelsen:
l.tur: _
1- 2: a) Herrerne i premierens herreside og damerne i premierens dame-
side stiller sig bag egen danser og lagger heznderne pd dennes
skuldre. Titter til hinanden 6 gange vekselvis over v. og h.

skulder og fortsztter

32 med et klap v. forbi egen danser og med 1 sstgotatrin frem
_ " mod modstdende danser og
4—- 6: danser med 2-h&nds fatning 3 sstgetatrin 1% omgang medsols,
T: danser derpd med 1 sstgetatrin tilbage til egen danser og
8-lo: omdanser pd egen plads med 3 estgetatrin og slutter i uwdgangs
stillingen.,

1-lo: b) Bentages af damerne i premierens herreside og herrerne i prer
erens dameside. '
11-20: c) Gentages af herrerne i sekundens herreside og damerne i sekun
dens dameside,
11-20: 4d) Gentages af damerne i sekundens herreside og herrerne i se-
- kundens dageside.

2.tur:
1- 2: a) Herrerne i premierens herreside og damerne i premierens dame-
side danser 6 hurtige sidelsbstrin til v. -beg. med markering
5= 4: og tilbage igen med 6 sidelebstrin, Bég. m. markering
5~ 8: og som i l.tur v. forbi egen danser og 1% omgang medsols med
G-10; modstéende ( 2 h&nds fatning) i alt 4 sstgetatrin
1-lo: ©b) Gentages af damerne i premierens herreside og af herrerne i

premierens dameside,

11-20: c) Gentages af herrerne i sekundens herreside og damerne 1
sekundens dameside.

11-20: d) Gentages af damerne i sekundens herreside og herrerne i se-

kundens dameside. www.nielsen-banden.dk


ABN
Typewritten Text
www.nielsen-banden.dk

www.nielsen-banden.dk
ABN
Text Box

ABN
Text Box

ABN
Text Box

ABN
Text Box

ABN
Text Box

ABN
Text Box

ABN
Text Box

ABN
Text Box


}i.:’%:ur H

"1Z 2:™ a) Premierens herrer falder ned pa h. kn® og med loftet h.nhé&ns

9-lo:
1-lo:
1l1-20:
11—20 .
.tur:
g9-lo:
l11-12:
13-14:
15-16:
17-18:
19-20:
S.tur:

11-18:

19-20:
11-20:

1-lo:)a
l- 8:) .

b)
c)
d)

)

b)

a)

b)

fatter man damens v, hdnd, og hun leber med 6 leobetrin 1 cingan
modsols omkring herren,

derpd med 6 lgbetrin til modst&ende herre, idet damerne, néar
de passerer hinanden tager h. hénds #ftning

fatter med v. h&dnd modstdende herres h. og med 6 lobetrin mod-—
sols omkring denne, sluttende med ffront mod ham,

med 2-hdnds fatning med damen rejser herren sig meget lang-
somt

Omdansning 1 omgang medsols--2 sstgetatrin.

Gentagelse af a), s& danserne slutter p& egen plads.,
Sekundrzkkerne gentager afd. a)

Sekundrzkkerne gentager afd b)

Samtlige kz=der kredsen rundt-herrerne modsols, damerne medsols
Beg. v.hdnd og v.fod- 18 tretrin, hvert beg. med markering.,
Kommet til egen paads afventes med front mod egen danser, som
man fatter med 2 hdnds fatning og udstrakte arme

Med 6 sidelsbstrin skifter premiererzkkerne plads,; idet
damesidens par &bner.

Med 6 sidelsgbstrin skifter sekundrzkkerne plads, sdledes at
damesidens par &bner.

Nu skifter premiererzkkerne p& samme mdde, dog &bner modsat
par. _

Sekundrzkkerne skifter atter og modsat par &bner,

Samtlige parvis 1 omgang rundt hjemme pa& plads- 2 estgetatrin.
Man slutter med front mod egen danser-damerne ryggen mod kred-
sens midte, og alle med hznderne i siden.

(Karusellen)

Med 24 sidelsbstrin “anses medsols 1 omgang i kredsen ( da-
merne beg. med h, fod, herrerne med v.)

Opstilling som i 4.tur a) takt 9-lo

Gentagelse af 4,tur ©b).

www.nielsen-banden.dk
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